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Skolsky klub deti pri ZS Park Angelinum, Kosice

Je zdkladnym dokumentom, podla ktorého sa uskutoéniuje vychova a vzdelavanie v skolskom
klube deti podla ,Skolského zakona“.

Je vypracovany v sulade s principmi a cielmi vychovy a vzdeldvania podla ,Skolského zakona“
VPSZ je v zmysle platnej legislativy pedagogicky dokument a tvori sicast pedagogickej
dokumentdcie $kolského klubu deti pri ZS Park Angelinum 8 KoSice. Je zavazny.
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I. Nazov programu, vlastné ciele a poslanie vychovy

Nazov programu ,, Stastné deti” vychadza z poznania, 7e €lovek je $tastny ak su
naplnené jeho potreby , zaujmy, tazby a ocakavania .Kazdé dieta je vynimocné
a moze sa rozvijat ak ma dostatok podnetov a spravne vedenie.

Pevne verime, Ze deti budl kazdy den odchadzat z nasho Skolského klubu
obohatené onové vedomosti, skusenosti a zazitky zoblasti vzdelania,
medziludskych vztahov, sebapoznania.

Vymedzenie vlastnych cielov a poslania vychovy a vzdelavania:

Ciele a poslanie vychovy avzdeldvania v SKD vychadzaju zo $kolského zakona a analyzy

podmienok SKD — SWOT analyza , ktorej vypracovania sa zd&astnili vietky vychovavatelky

SKD. SWOT analyzu vypracovali na zéklade viacerych zdrojov : Udaje z hodnotiacich sprav,

zo spatnej vazby so Ziakmi, rodicmi, z dlhodobého pozorovania a porovnavania sinymi

Skolskymi zariadeniami.

Zavery SWOT analyzy

SILNE STRANKY SLABE STRANKY

-poloha Zkoly, ktorej stiéastou je SKD
-meno $koly, ktorej sucastou je SKD
-moznost vyuZivania IKT techniky

pocitacové ucebne, pocitace v triedach,
televizor, magnetofén, DVD prehravac. . .

-zapdjanie sa do projektu Skoly — Ddhové
kralovstvo

-dobra spolupraca s rodiémi
-vymienanie si skdsenosti, rozsirovanie technik

-kvalitné spolo¢né podujatia a akcie ,existencia
tradi¢nych aktivit

-humanisticky model vychovy - nedostatocna kapacita

a vybavenie Skolského dvora
a ihriska

- nedostatok didaktickych
pomocok ( lopty, hry,
Svihadla. .)

- skratené uvazky
vychovavateliek

- Cinnost sa realizuje
v triedach — nie su

-spolupraca s vyucujucimi k dispozicii vlastné priestory

-ochota vychovavateliek dalej sa vzdelavat - migrdcia Ziakov pocas

¢innosti — vyberanie rodi¢mi,
krdzkova ¢innost. . .
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-moznost vyuZivania telocvicne

PRILEZITOSTI OHROZENIA

-rekonstrukcia Skolského dvora a ihriska— -nepriaznivy demograficky vyvoj
ziskanie finan¢nych prostriedkov zapojenim do

. -stUpajuca nezamestnanost
projektov

(o - . . -nedostatocné financovanie
-propagacia ¢innosti SKD na verejnosti (

aktualizacia nastenky vo vestibule Skoly, v spoloénosti — spologenské
prispevky v odbornej pedagogickej tlaci apod. | gceriovanie

II. Charakteristika SKD

Oddelenia SKD pracuju v triedach, ktoré st vybavené televizormi a video alebo DVD

prehravaémi, pocitaémi, CD prehravaémi. Kazda trieda ma k dispozicii koberec na
relaxaénu ¢innost. Kazdé oddelenie kazdoroéne dopitia svoj fond spolo¢enskych hier,
hraciek, Sportovych pomécok a lego stavebnic. K dispozicii je pocitacova ucebna. Pre
Sportové a rekreacné ¢innosti je k dispozicii telocvi¢iia, 3 ihriska ( volejbalové,
basketbalové, futbalové a plocha s detskymi preliezackami.

Na relaxaciu a poznavanie mozu deti vyuzivat aj zahradnu cast Skolského dvora.
Stravovanie Ziakov je zabezpecené priamo v budove Skoly priestrannou jedalfiou

s dostatoénym poctom stolov a stoli¢iek. Pre vychovno-vzdeldvaci proces ma SKD

k dispozicii kniZnicu, ktora sa nachadza priamo v budove, tiez rozlicné hudobné
nastroje, rozne video a DVD nahravky a didaktické pomocky. Vychovavatelky maiju

k dispozicii kabinet v ktorom sa nachadza odborna literatuira a priestor na archivaciu
niektorych prac, ¢i pomdcok potrebnych na kazdodennu pracu. Pracu so Zziakmi

s SVVP koordinuje vychovny poradca. V oddeleniach kde su tito Ziaci zaradeni
prevlada zvySena spolupraca s triednou ucitelkou a rodi¢mi dietata.

V najblizSom obdobi sa budeme snazit zlepsit vybavenie skolského dvora.

Skvalitnit tak prostredie v ktorom sa realizuje kazdodenna €innost SKD — $portové
aktivity, rekreaCno- relaxac¢né Cinnosti.
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Charakteristika deti:

SKD navstevuju Ziaci ZS . Okrem deti, ktori maju bydlisko v obvode $koly, pocetnu
skupinu tvoria aj deti z inych obvodov ¢i obci z okolia KoSic. Tomuto je prisp6sobena
aj prevadzkova doba SKD. V SKD su aj Ziaci so SVVP.

1. DIhodobé projekty :
SKD participuje na projekte $koly ,Dihové kralovstvo”.

Medzi dlhodobé projekty zaradujeme aj spolocné mesacné projekty, na zaklade
ktorych si vychovavatelky rozvrhuju svoje aktivity ,ktoré su ukoncéené prezentdciou vo
vestibule Skoly a na internetovej stranke skoly a na ktoré nadvazuju kratkodobé

projekty.
Projekt Kratkodobé projekty Specifické ciele
Zahrada a les 1. Kvety a stromy e Rijesit nové nezname

P ulohy a situacie
2. Lesné ZivoCichy a hmyz

_ _ e Zrozumitelne
3. Ovocie a zelenina e
vyjadrit a obhajit

4. Jesenné pocasie svoj nazor
e prijimat nové

informacie
1. Povestia legendy e Poznat kultdrne

L pamatihodnosti
2. Postav sisvoj hrad

.. e rozvijat manudlne
3. Zivot na hrade

a v podhradi

zrucnosti

e vediet prijat opacny
4. Rytierske slavnosti . i Pachy
ndazor

Planéta Zem 1. Moje mesto e respektovat iné

kultdry a zvyky
2. Slovensko
) ) e zUclastriovat sa
3. Svetadiely a kontinenty ,
vedomostnych

sutazi
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4. Detiz rOznych Casti sveta

efektivne
spolupracovat v
skupine

Snehova kralovna

1. Zima

2. Koledy, vinse piesne,
basne

3. Darceky a prekvapenia

4. Vianoc¢na besiedka

rozlisovat  kultdrne
a nekulturne
spravanie

uvedomit si potreby
inych

pomenovat  svoje
potreby a city

Kalendar

1. O dvanastich mesiacikoch
2. Styri ro¢né obdobia
3. Denanoc

v

4. Cas

rozvijat
komunikacné
schopnosti

efektivne
spolupracovat v
skupine

FasSiangy — Turice

[

1. Masky a Skrabosky
2. Zvyky a tradicie

3. Karneval

dokoncit pracu

prijimat kultirne
podnety

kultivovat SVoj
talent

Z rozpravky do rozpravky

1. Rozpravka
2. Mam basnicku na jazycku
3. llustracia

4. Odkial sa vzala kniha

prejavovat zaujem
o nové informacie

plnit Si svoje
povinnosti

byt otvoreny
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participovaniu v
skupine
1. Moja rodina e zvladat jednoduché

stresové situacie
2. Rodostrom

Y v e poskytndt pomoc,
3. Jesen Zivota . ,
privolat pomoc

4. Mam surodenca N .
e prejavit uctu

k rodi¢om a starsim

1. Zabavno-sutainé e kultivovat SVOj
popoludnie talent
2. Vzdravom tele zdravy o byt otvoreny
duch k podiefaniu sa na
kultdrnych

3. Cuvici celd rodina

podujatiach skupiny
4. Hura prazdniny

Zameranie SKD

V budtcnosti sa chceme zamerat na zapojenie do projektov vyhlasované aj inymi subjektami.

2. Spolupraca SKD s rodi¢mi a inymi subjektmi.

Spolupraca s rodi¢mi je velmi dobra. Realizuje sa kazdodennymi osobnymi rozhovormi,
U¢astou rodi¢ov na akciach poriadanych SKD —$arkaniada, karneval, vianoénd besiedka,
vianoéna burza, besiedka ku Driiu matiek, Sportovy den. Rodi¢ia pomahaju aj materidlnym
zabezpecenim Cinnosti ( papier na kreslenie, sponzorské odmeny do sutazi ). Jednotlivé
oddelenia SKD pripravuju aj tvorivé dielne za Gcasti rodi¢ov. Vychovévatelky sa zdcastriuju aj
rodicovskych zasadnuti.

Okrem dobrej spoluprdce s rodicmi mame aj dobru spoluprdcu s ucitelmi a vedenim Skoly,
ktoré podporuje €innost SKD a pomaha pri riedeni problémov a snaZi sa vyhoviet
opravnenym a redlnym poziadavkdm zo strany SKD.

SKD spolupracuje s materskymi $kolami — spolo¢né akcie, Cervenym krizom, kniZnicou pre
deti a mladez, centrami volného ¢asu a inymi organizaciami.
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3.Ciele SKD:
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Cielom vychovy a vzdeldvania je umoznit dietatu :

>

>

Ziskavat vzdelanie podla ,Skolského zakona“ ( Zakon ¢.245/2008 Z.z.
o vychove a vzdeldvani a o zmene niektorych zakonov)

Ziskavat kompetencie, ato najma v oblasti komunikaénych schopnosti,
ustnych  apisomnych  spoésobilosti, vyuzivania  informaéno -
komunikacnych technolégii, komunikacie v statnom jazyku, materinskom
a cudzom jazyku, matematickej gramotnosti, ako aj kompetencie v oblasti
prirodnych, technickych vied a technoldgii, kceloZivotnému uceniu,
socidlne kompetencie a obcianske kompetencie, podnikatelské schopnosti
a kulturne kompetencie

Naucit sa spravne identifikovat a analyzovat problémy a navrhovat ich
rieSenia a vediet ich riesit

Rozvijat manudlne zrucnosti, tvorivé, umelecké a psychomotorické
schopnosti, aktualne poznatky a pracovat s nimi na praktickych cviceniach
v oblastiach suvisiacich s nadvazujucim vzdeldvanim

Posilfiovat Uctu k rodicom a ostatnym osobdm, ku kultdrnym a narodnym
hodnotam a tradiciam Statu, ktorého je obfanom, kstatnemu jazyku,
k materinskému jazyku a k svojej vlastnej kulture

Ziskavat a posilfiovat dctu k ludskym pravam a zakladnym slobodam
a zdsadam ustanovenym v Dohovore o ochrane ludskych prav a slob6d
Pripravit sa na zodpovedny Zivot v slobodnej spolocnosti, v duchu
porozumenia a znasanlivosti, rovnosti ,muza aZeny, priatelstva medzi
narodmi, narodnymi a etnickymi skupinami a naboZenskej tolerancie
Naucit sa rozvijat a kultivovat svoju osobnost a celoZivotne sa vzdelavat,
pracovat v skupine a preberat na seba zodpovednost

Naudit sa kontrolovat a regulovat svoje spravanie, starat sa a chranit svoje
zdravie vratane zdravej wvyZivy aochrany Zivotného prostredia
a reSpektovat vseludské etické hodnoty

Ziskat vsetky vekuprimerané a dostupné informacie o pravach dietata
a sposobilost na ich uplatnenie

Pripravit deti na dalSie vzdeldvanie po vSetkych strankach — zamerne
celostne rozvijat osobnost deti

Podporovat nadanie, osobnost azdujmy kazdého dietata v tvorivo —
umeleckych ¢innostiach, ako aj v Sportovej oblasti

Ziskat schopnost zmysluplne vyuZivat volny ¢as poskytovanim dostatku
nametov pre vyuZivanie volného casu
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II1. Charakteristika VPSZ

Vychovny program skolského klubu deti vychadza z cielov zakotvenych v zakone ¢.245/2008
o vychove a vzdeldvani, z analyzy podmienok SKD, zo $kolského vzdelavacieho programu ako
aj zo skutoénosti, Ze hlavnou ¢innostou v SKD je nendro¢na zaujmova &innost zamerana na
pripravu na vyucovanie a na uspokojenie a rozvijanie zaujmov deti v ¢ase mimo vyucovania
a v Case prazdnin ( §114 ods.1 skolského zakona ), dalej na oddychovu a relaxacnu ¢innost.
Nazov ,Stastné deti“ charakterizuje ciel, ktory sme mali na pamati pri tvorbe vychovného
programu.

1. Zameranie SKD

Pre nas SKD je $pecifické zameranie na komunikaciu. Rozvoj komunikacie ako $pecifikum SKD
sme zvolili na zaklade nutnosti nadvaznosti na Skolsky vzdelavaci program , ktorého cielom je
vytvorenie neohrozujuceho prostredia, v ktorom maju vsetci Ziaci rovnaké prileZitosti na
dalsi rozvoj a na zaklade tychto vystupov :
e vo vychovno-vzdeldvacom procese vyuZivame metddu komunity a prostriedky
neverbdlnej komunikacie — podanie ruky pri odchode
e kladné ohlasy od rodicov mame na programy v ktorych sa deti prezentuju — Viano¢na
besiedka, Den matiek, dramatizacie rozpravok
e detom sa pacia akcie ako ,Superstar”, ,Nas cirkus®, pri ktorych mozu predviest o
dokdazu
Cielom rozvoja komunikacie je:
e Naudit deti aktivne pocuvat
e Vyjadrovat svoje myslienky a nazory
e \yjadrovat sa vystizne v Ustnom aj pisomnom prejave
e Vystupovat pred publikom
e Vyjadrovat sa kulturne a kultivovane
e Vyuzivat prostriedky neverbalnej komunikacie
SKD sa dalej riadi — vieobecne zavaznymi predpismi a koncepénymi materialmi, ktoré su
publikované v Pedagogicko — organizacnych pokynoch na prislusny skolsky rok
SKD sa bude zapajat do sutazi, projektov a programov vyhlasenych pre dany $kolsky rok. (
medzindrodny den Skolskych kniZznic, enviroprojekty, vytvarné sutaze, Sportové sutaze
a pod.)

2.Stratégie vychovno-vzdeldvacej ¢innosti:

SKD rozvija jednotlivé kiu¢ové kompetencie deti viacerymi stratégiami. Vyber stratégie zavisi
od ciela akonkrétnej klucovej kompetencie ktord chceme v ¢innosti rozvijat. Medzi
najCastesie stratégie patria :
v" Neformdlne vzdeldvanie ( participécia, spolupraca, zdujmové vzdeldvanie, priprava na
aktivny Zivot v otvorenej informacnej multikultdrnej spolo¢nosti )
[11]
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v Vychova zazitkom ( vyvazenost kladnych a zapornych emdcii )

<

Interkulturalita ( tolerancia, vzajomné porozumenie )

<

Brainstorming (skupinové rieSenie problémov, rozvijanie predstavivosti, fantazie
a obrazotvornosti)
Komunita
Inscenacna metdda
Situacna metdda
Hry (pohybové, tvorivé, didaktické, kooperacné . .)
Motivacia
Aktivizacia
Skupinova préca
Prezentdcia

Beseda
Individualny pristup
Tréning

Vysvetlenie
Povzbudenie
Dramatizacia
Tvoriva dielna

Film, rozpravka
Praca s knihou
Vychadzka, exkurzia
Besiedka

Vystava

Sutaz

AN N N N N YN U U N N U N N N N N R NN

Pohybové a relaxacné cvicenia

3.Konkrétne kompetencie :

Kompetencie deti SKD nadvidzuji na kompetencie Ziakov Zakladnej 3koly Park
Angelinum 8, KoSice. Kompetencie sa v procese vychovno-vzdeldvacej Einnosti mimo
vyuc€ovania rozvijaju a navzajom prelinaju v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy.
Dieta ich rozvija U¢astou na zaujmovej a vychovno-vzdelavacej ¢innosti. Kompetencie dietata
su vysledkom obsahu vychovno-vzdeldvacej ¢innosti a celkového vychovno-vzdeldvacieho
procesu v SKD.

Kompetencie predstavuju idedlny planovany cielovy vystup dosahovany
systematickym a postupnym vychovno-vzdeldvacim procesom pocas pobytu dietata v SKD.
Dieta SKD ma osvojené tieto klucové kompetencie na Urovni zodpovedajicej jeho
individudlnym osobnostnym moznostiam a dizke jeho pobytu v SKD.
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Socidlne komunika¢né kompetencie
- Vie aktivne pocuvat, argumentovat a diskutovat
- Dokaze porozumiet textu a obrazkovému materialu
- Vie spravne formulovat otazku
- Vystupuje pred publikom
- VyuZiva prostriedky neverbalnej komunikacie
- Rozvija sa komunikaéné schopnosti v oblasti modernych IKT
- Vie vyuzit vSetky dostupné formy komunikacie
- Vypocuje si opacny nazor
- Prijima spatnu vazbu
- Pomenuje svoje potreby, city a pocity
- Zvladne jednoduché stresové situdacie
- Vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty
- Presadzuje autondmiu a prava svojej osobnosti
- ReSpektuje ulohy skupiny
- Efektivne spolupracuje v skupine
- Uvedomuje si potreby deti a 0s06b so zdravotnym znevyhodnenim
- Uvedomuje si potreby ostatnych deti
- Poskytne pomoc alebo pomoc privola

Kompetencie matematického a prirodovedného myslenia
- Dokaze vyuzivat problémovu metddu pri rieSeni réznych praktickych problémov zo
Zivota

Kompetencie pouzivat informaént a komunikaénu technolégiu
- Vyuziva IKT v procese ucenia
- Dodrziava zasady spravneho vyuZivania IKT bez ohrozenia zdravého vyvinu a
bezpeclnosti

Pracovné kompetencie
- Prejavuje samostatnost vo vypracovani domacich uloh
- Planuje a hodnoti svoje ¢innosti
- Prijima nové informacie a poznatky
- Dokonéi pracu
- Kultivuje svoju vytrvalost
- PIni si svoje povinnosti
- Ovlada jednoduché manualne zru¢nosti a samoobsluzné Cinnosti pre prakticky Zivot
- Rozvija manualne zruc¢nosti

[13]
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Obcianske, osobné a socialne kompetencie
- Uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobod inych oséb
- Uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
- Je otvoreny primeranému participovaniu na Zivote v oddeleni
- Prejavuje Uctu k rodicom a k starSim osobdam

Kultdarne kompetencie
- Pozna kulturne pamatihodnosti okolia a regiénu
- Rozlisuje kulturne a nekultdrne spravanie
- Respektuje iné kultury a zvyky
- Prijima kultdrne podnety
- Je otvoreny podielat sa na kultirnych podujatiach v skupine
- Ovlada zaklady kultirneho sprdvania
- Kultivuje svoj talent

Kompetencie uéit sa uéit
- RiesSi nové, nezname ulohy a situacie
- Poznd aresSpektuje celoZivotné pravidlo — Najlepsi osobny vykon
- Zucastnuje sa vedomostnych sutazi
- Prejavuje zaujem o nové informacie
- Vyhladdava nové informdcie z viacerych adekvatnych zdrojov

Kompetencie riesit problémy
- Dokaze riesit problémové situdcie v skole aj mimo nej
- Dokaze pracovat v time pri rieSeni problémov
- Poznd moZnosti predchadzania problémom
- Dokaze aktivne pristupit k rieSeniu problémov a pomoci inym

Forma vychovy

e Forma vychovy : poldennd

4. Tematické oblasti vvchovy SKD

Vychova a vzdeldvanie mimo vyuéovania sa v SKD realizuje vtychto tematickych
oblastiach vychovy :

» Vzdelavacia

» Spolocensko-vedna

» Pracovno-technicka

» Prirodovedno-environmentalna
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» Esteticko-vychovna (vytvarnd, hudobna, literarno-dramatickad )

» Telovychovna, zdravotna a Sportova ( turisticka )
Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuju dalSie oblasti vychovy najma: rozumovu, mravnd,
ekologickd, dopravnu a vychovu k manzelstvu a rodi¢ovstvu.

Vychovno-vzdelavaci proces sa realizuje integrovanim obsahu jednotlivych vychovno-
vzdeldvacich ¢innosti (projekty ) vo vsetkych tematickych oblastiach vychovy naraz, ¢o
umozni komplexnejsi rozvoj osobnosti deti.

KluCové kompetencie a osobnost dietata sa rozvijaju prostrednictvom realizacie
nizSie uvedenych hlavnych vychovno-vzdelavacich cielov. Ich plnenie sa bude dosahovat
realizovanim nizsich, Specializovanejsich a konkrétnejSich cielov v jednotlivych tematickych
oblastiach vychovy a aktivitach.

Konkrétne Specializované ciele sa uvadzaju v plane vychovno-vzdelavacej ¢innosti na
prislusny rok.

Vzdelavacia oblast
Cielové zameranie vychovnych oblasti:
- Rozvijat efektivne sp6soby ucenia sa
- Ziskavat nové poznatky a informacie z réznych zdrojov
- Rozvijat autondmnost v priprave na vyucovanie
- Ziskat vztah k celoZivotnému vzdeldvaniu

Spoloéensko-vedna oblast
Cielové zameranie vychovnych oblasti:
- Spolurozhodovat o Zivote v skupine
- Vypocut si opacny nazor
- Vyuzivat dostupné formy komunikacie
- Rozlisovat dodrziavanie a porusovanie prav a zakladnych slobdd
- Prejavovat uctu ludom
- Prejavovat ohladuplnost k osobam s handicapom
- Rozlisovat a porovnavat vztahy v rodine
- Prejavovat uctu rodi¢om v rodine
- Prejavovat zaklady hrdosti k narodnym hodnotam
- Poznat a zachovavat tradicie
- Rozlisovat kultirne a nekulturne prejavy v spravani
- Uplatnovat kultirne navyky a vyjadrovanie sa

Pracovno-technicka oblast
Cielové zameranie vychovnych oblasti:
- Vediet si samostatne vytycit jednoduché osobné ciele
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Rozumiet vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu
Vediet spolupracovat so skupinou

Rozvijat zaklady manudlnych a technickych zruénosti

Ziskavat zaklady zruc¢nosti potrebnych pre prakticky Zivot
Ziskat zakladné zrucnosti v tvorbe jednoduchych projektov

Prirodovedno-environmentdalna oblast

Cielové zameranie vychovnych oblasti:

Prejavovat pozitivny vztah k prirode
Pochopit zakladné principy ochrany Zivotného prostredia
Rozvijat zrucnosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného prostredia

Esteticko-vychovna oblast

Cielové zameranie vychovnych oblasti:

Posilnit Uctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli

Rozvijat zaklady vztahu k umeniu

Rozvijat talent a Specifické schopnosti

Rozvijat zaklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti

Prejavovat pozitivny vztah k jednoduchej estetickej Gprave prostredia
Podielat sa na priprave kultirnych podujati v oddeleni

Objavovat krasu v beznom Zivote

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast

Cielové zameranie vychovnych oblasti:

Uplatnovat zakladné hygienické navyky

Rozvijat schopnost relaxovat pravidelnym cvi¢enim a pohybom
Pochopit skodlivost faj¢enia, alkoholu a inych drog

Pochopit vyznam dodrziavania zakladnych zdsad zdravej vyZivy
Poznat zakladné principy zdravého Zivotného stylu

Rozvijat Sportovy talent a schopnosti

5. Vychovny plan SKD
Je vypracovany pre vSetky oddelenia na Skolsky rok.

Vo vychovnom pldne je stanoveny zoznam tematickych oblasti vychovy s vymedzenim

najmensieho poctu vychovno-vzdeldvacich Cinnosti pre prislusné oddelenie ( v jednom

oddeleni SKD su deti z viacerych ro¢nikov ).

Uvedeny pocet predstavuje jednu vychovno-vzdeldvaciu ¢innost denne tak, aby sa

vystriedali vSetky tematické oblasti vychovy pocas obdobia dvoch tyZzdriov.
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Vychovavatelky realizuju vychovno-vzdeldvaciu ¢innost tak, aby sa v priebehu dna

striedal odpocinok arelax so vzdeldvanim ( priprava na vyucovanie ) ¢i zaujmovymi

a vychovno-vzdelavacimi aktivitami.

Vychovavatelky projektuju Cinnost tak, aby uspokojili zaujmy a rozvijali schopnosti

vsetkych deti . To znamena, Ze pocet vychovno-vzdeldvacich ¢innosti méze byt vyssi, ako

je minimalne stanoveny vo vychovnom plane.

Tematické oblasti vychovy :

Ndzov
tematickych
oblasti vychovy:

Pocet vzdeldavacich ¢innosti

v jednotlivych oddeleniach

l.odd. | ll.odd. | lll.odd | IV.odd | V.odd | Vl.odd | VIl.odd | Vlll.odd
Vzdeldvacia 165 165 165 165 165 165 165 165
oblast
Spolocensko- 33 33 33 33 33 33 33 33
vedna oblast
Pracovno- 33 33 33 33 33 33 33 33
technickd oblast
Prirodovedno- 33 33 33 33 33 33 33 33
environmentalna
oblast
Esteticko- 33 33 33 33 33 33 33 33
vychovna oblast
Telovychovn3, 33 33 33 33 33 33 33 33
zdravotnad oblast

Vychovny jazyk podla § 12
e vychovnym jazykom v skolskom klube

republiky( slovensky jazyk )

[17]
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6. Personalne zabezpecenie

e Vychovno - vzdeldvaciu cinnost v skolskom klube deti budu vykonavat
vychovavatelky, ktoré spifiaju  podmienky odbornej a pedagogickej
sposobilosti ( vyhlaska Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢. 41/1998
Z.z. oodbornej apedagogickej spdsobilosti pedagogickych zamestnancov
v zneni vyhlasky ¢. 14/1998 Z.z., vyhlasky 379/2000 Z.z. a vyhlasky ¢.200/2002
Z.z.)

o Specifické schopnosti ( komunikécia s detmi , rodi¢mi, schopnost motivovat
¢innost, udrzat disciplinu, hodnotit svoju pracu, podnecovat a rozvijat
prirodzenu zvedavost deti a odvahu prejavit sa ) a skisenosti s délezitym
predpokladom kvalitného vychovno-vzdeldvacieho procesu.

e Pocet vychovavateliek v SKD zavisi od poctu deti prihlasenych na vychovno-
vzdelavaciu ¢innost. Podla zdkona 245/2008 Z.z. o vychove a vzdeldvaniv §14
ods.2 maximalny pocet deti v oddeleni je 25.

7. Materidlno-technické a priestorové podmienky

Oddelenia SKD pracuju v triedach, ktoré st vybavené televizormi a video alebo
DVD prehravaémi, pocitacmi, CD prehravaémi. Kazda trieda ma k dispozicii
koberec na relaxaént &innost. Kazdé oddelenie kazdoroéne dopliia svoj fond
spolocenskych hier, hraciek, Sportovych pomécok a lego stavebnic. K dispozicii je
pocitacova ucebnia. Pre Sportové a rekreacné Cinnosti je k dispozicii telocvi¢na, 3
ihriska ( volejbalové, basketbalové, futbalové a plocha s detskymi preliezkami.

Na relaxaciu a poznavanie mozu deti vyuzivat aj zahradnu cast Skolského dvora.
Stravovanie Ziakov je zabezpecené priamo v budove Skoly priestrannou jedalnou
s dostatoénym poctom stolov a stoli¢iek. Pre vychovno-vzdeldvaci proces ma SKD
k dispozicii kniznicu, ktord sa nachadza priamo v budove, tiez rozlicné hudobné
nastroje, rozne video a DVD nahravky a didaktické pomocky. Vychovavatelky
maju k dispozicii kabinet v ktorom sa nachadza odborna literatira a priestor na
archivaciu niektorych prac, ¢i pombcok potrebnych na kazdodennu pracu.

8. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdeldvani

e Triedy, v ktorych prebieha ¢innost SKD su svetlé, vetratelné s te¢lcou vodou.

e Socialne zariadenia su zrekonsStruované.

e Za bezpecnost aochranu zdravia dietata zodpovedaju pedagogicki
zamestnanci skoly od prevzatia dietata az po jeho odovzdanie zakonnému
zastupcovi.

e V priestoroch skoly plati zakaz faj¢enia a pouzivania alkoholu. Zakaz fajcenia
plati v Case Skolského vyucovania aj v priestore pred Skolou.
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e Ziaci st vedeni k udrZiavaniu ¢istoty a hygieny v triede.

e Témy BOZ su preberané so Ziakmi na zaliatku Skolského roka. Zaznam
o pouceni Ziakov je vpisany do prehladu vychovnej ¢innosti

e Rovnako pred kazdou akciou mimo objektu Skoly su Ziaci pouceni o BOZ
aotomto pouceni je vyhotoveny zdpis , za ktory zodpovedd
vychovavatelka.

e Pristup k skrinke prvej pomoci ma kazda vychovavatelka.

e Skrinka prvej pomoci je v kabinete SKD.

e Pravidelné Skolenia zamestnancov Skoly a nasledné kontroly zBOZ
zabezpecuje firma LIVONEC.

e Vychovavatelky su povinné viest evidenciu Skolskych urazov deti, ku ktorym
prisSlo pocas vychovno - vzdeldvacieho procesu apri cinnostiach
organizovanych Skolou, pri vzniku Skolského udrazu vyhotovit zdznam
o Skolskom uraze.

e Zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani su podrobne
rozpracované v prevadzkovom a Skolskom poriadku sSkoly.

9. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

e Diagnostika — zaznamendva Uroven detskych schopnosti, vedomosti
a sposobilosti. Vyhotovuje sa na zacCiatku Skolského roka a na zaver Skolského
roka

e Pedagogické pozorovanie — prevadzaju vychovavatelky pocéas vychovno -

vzdeldvacieho procesu, pri vsetkych ¢innostiach

e Pri kontrole ahodnoteni deti vychovavatelky hodnotia a kontroluju droven

dosahovanych kompetencii uvedenych vo vychovnom programe

10. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Hospitacie — suU zamerané na kontrolu ahodnotenie pedagogickych
zamestnancov a ich prace vo vztahu k cielom hospitacie, ku schopnostiam deti
vo vztahu k cielu hospitacie. O hospitaciach su vedené hospitacné zaznamy.
Ciel' hospitacie si uréi riaditel — je pisomne zaznamenany v hospitaénom
zazname

Kontrola pedagogickej dokumentacie — raz mesacne

Aktivity — evidencia aktivit uskuto¢fiovanych pedagogickymi zamestnancami
mimo priamej prace s detmi vedené v osobitnom zosite.

Dotazniky - maju osobitni vypovednd hodnotu , slizia ako podporny
prostriedok hodnotenia

Rozhovory — st podpornym prostriedkom hodnotenia zamestnancov
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11. Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych a odbornych zamestnancov

e Vzdeldavanie pedagogickych aodbornych zamestnancov je napldnované
a prebieha v sulade svyhlaskou Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢.
42/1996 Z.z. o dalSom vzdelavani pedagogickych pracovnikov.

e Riaditel zodpovedd za vypracovanie a dodrZiavanie rocného planu dalSieho
vzdeldvania pedagogickych zamestnancov v sulade s §5 ods.2 zdkona 596/2003
Z.z. oStatnej sprdve v Skolstve a Skolskej samosprave aozmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov — kazdoroc¢ne ho aktualizuje.

e Systém vzdeldvania je zamerany na nasledujuce ciele :

» Uvadzanie zacinajucich pedagoégov do pedagogickej praxe

UdrzZiavanie a zvySovanie odbornych kompetencii vychovavateliek

Motivovanie vychovavateliek pre neustdle sebavzdelavanie, vzdeldvanie

Sprostredkovanie najnovsich poznatkov z didaktiky, pedagogiky

YV V V V

Priprava pedagégov na pracu s videotechnikou, vypoctovou technikou,
multimedialnou technikou a pod.

e Vsetci zamestnanci absolvuju Skolenie BOZP a PO
IV. Vychovné $tandardy SKD

Nadvazuju na vzdeldvacie Standardy v Skole. Obsahuju subor poZiadaviek na vedomosti,
zruénosti a schopnosti, ktoré maju deti ziskat, aby si mohli rozvijat vedomosti, zruénosti
a schopnosti ziskané na vzdeldvani v Skole. Delia sa na :

» Vykonové sStandardy, ktoré su ciefovymi vystupmi, ktoré ma dieta dosiahnut na

konci pobytu v $kolskom klube deti primerane svojim moznostiam a dizke jeho
pobytu v SKD ( dieta nemusi chodit do SKD celé obdobie ),

» Obsahové standardy, uréuju vedomost, zru¢nost alebo schopnost, ktord ma dieta

ovladat a ktori ma vediet aj prakticky pouzivat.
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Vzdelavacia oblast

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenia

Samostatne pisat Glohy

Techniky ucenia, ako sa ucit, rozvijanie
vedomosti, Citanie textu, reprodukcia
pribehu

Poznavat efektivne spésoby ucenia

Praca s informacnymi zdrojmi, Citanie
s porozumenim, sebavzdeldvanie

Byt otvoreny ziskat nové poznatky
a informacie

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,
zmyslové hry, doplfiovacky, didaktické hry

Rozvijat ziskané poznatky

Spoloéensko-vedna oblast

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost, vytvaranie klimy
v oddeleni, dodrziavanie Skolského poriadku
a vnutorného poriadku SKD

Spolurozhodovat o Zivote v skupine

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialdg,
prezentdcia, aktivne pocivanie

Vypocut si opacny nazor

Praca s knihou , encyklopédiou, pocitacom,
komunikdacia s internetom

Vyuzivat vSetky dostupné formy komunikacie

Prava dietata, ludské prava, povinnosti,
diskriminacia, Sikanovanie

Rozlisovat dodrziavanie a porusovanie prav
a zakladnych slobéd

Prejavy Ucty k rodicom a ostatnym lud'om,
ctit si kazdého ¢loveka

Prejavovat uctu k rodi¢om a starsim

Zivot so zdravotnym postihnutim, ¢o je
predsudok, Zivotné pravidlo: nevysmievat sa

Prejavovat ohladuplnost k osobam
handicapom

Delba prace v rodine, moja pomoc v rodine

RozliSovat a porovnavat vztahy v rodine
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Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky, Prejavovat Uctu rodicom a rodine
rozprdvanie o domove

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete, moje | Prejavovat zaklady hrdosti k narodnym

mesto hodnotam
Tradicie, Vianoce, Velka Noc, Fasiangy Poznat a zachovavat tradicie
Komunikacia, gesta, slang, vulgarizmy Rozlisovat kulturne a nekulturne prejavy

v spravani

Uplatniovat kultirne navyky a vyjadrovanie sa | Pozdrav, podanie ruky, poZiadanie,
odmietnutie, stolovanie
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Pracovno-technicka oblast

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost, dodrZiavanie
$kolského poriadku SKD, moje povinnosti

Spolurozhodovat o Zivote v skupine

Pracovat v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole,
v oddeleni v Satni

Kultivovat zakladné sebaobsluzné
a hygienické navyky

Sebahodnotenie, poznavanie réznych
profesii, Ucta ku kazdému povolaniu,
dodrZiavanie denného rezimu, vyvoj
ludského Zivota : detstvo, dospelost,
staroba, orientacia v ¢ase minulost,
pritomnost, budicnost

Vediet si samostatne vytycit jednoduché
osobné ciele

Priprava na vyucovanie, splnenie ulohy,
presnost a Cistota prace

Rozumiet vyznamu osobnej
zodpovednosti za vykonanu pracu

Prejavy kladného vztahu k spoluziakom,
hrdost na spolocny vysledok prace

Vediet spolupracovat v skupine

Praca s roznym materidlom, netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie daréeka,
rozvoj jemnej motoriky, manipulac¢né
zruénosti , spolupraca

Rozvijat zaklady manudlnych
a technickych zruénosti

Priprava obcerstvenia, stolovanie,
poriadok v ucebni, sebaobsluzné ¢innosti

Ziskavat zaklady zruc¢nosti potrebnych
pre prakticky Zivot

Ziskat zakladné zruénosti v tvorbe
jednoduchych projektov

Maska na karneval, kalendar oddelenia,
navrh oddychového kutika v triede,
zahrade
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Prirodovedno-enviromentalna oblast

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Pozorovanie prirody, fauny a fléry v okoli
Skoly, mesta a okolia, pozorovanie zmien
v prirode

Uplatriovat zakladné principy ochrany
Zivotného prostredia

Starostlivost o izbové kvety, Cistenie
prirody a okolia SKD, zber papiera,
triedenie odpadu, tvorivé vyuZitie
odpadu

Uplatfiovanie zruénosti pri jednoduchej
¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného
prostredia

Ovocie, zelenina — spradvna vyziva,
konzervovanie

Pomenovat niektoré druhy zeleniny
a ovocia, poznat ich vyznam vo vyZive
¢loveka

Pravidla spravania sa v prirode. Vianoce
a vianocné stromceky

Vyjadrit vyznam ochrany Zivotného
prostredia

Podstata zdravia, priciny ochorenia,
raciondlna strava, stravovacie navyky,
pitny reZim, prva pomoc, obliekanie
podla ro¢nych obdobi

Poznat a reSpektovat zdkladné zasady
zdravej vyzivy. Uplatriovat zakladné
principy zdravého Zivotného Stylu.

Rieky a pohoria v lokalite

Pomenovat rieky a pohoria nachadzajuce
sa v meste a v okoli mesta

Zvierata okolo nds i zvierata z celého
sveta, Z00

Rozlisit podla vzhladu a niektorych
zZivotnych prejavov domace zvierata ale
i zvierata z celého sveta

Pozorovanie priletu vtactva — hniezdenie

Boj proti hmyzu — poznavanie beznych
druhov skodlivych a uZito¢nych druhov
hmyzu ( véela, osa, ¢meliak, mravec )

Cinnost véiel - vyznam

Rozlisit vtakov podla vzhladu, spevu

Pomenovat hmyz, uvedomit si vyznam
niektorych druhov hmyzu

Vyznam lesa pre ¢loveka — nevypalovat

Respektovat zakladné principy ochrany
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trdvu, zasady pri zakladani ohnia

Zivotného prostredia

Zber liecivych rastlin — zakladanie
herbara

Poznat zdkladné druhy liecivych rastlin

Eko mdédna prehliadka — zhotovenie
modelu z odpadového materialu

Uplatnit manualne zruénosti a vedomosti

o ochrane prirody pri zhotoveni modelu

Prirodné ukazy ( burka, blesk, hrom,

Poznat zakladné principy spravania sa

ozon) pocas prirodnych ukazov
Esteticko — vychovna oblast
Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Kultirne pamiatky v meste, muzeum,
galéria, ludové tradicie a zvyky, povesti,
nazvy ulic, miestne noviny, histéria a
dnesok

Prejavovat uctu ku kultirnym hodnotam
v blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat pozitivny vztah k umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné
¢innosti, Sportové ¢innosti

Rozvijat svoj talent a Specifické
schopnosti

Zaujmova cinnost, priprava kultirnych
vystupeni

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby,
Uprava zovnajsku

Prejavovat pozitivny vztah k jednoduche;j
estetickej Uprave prostredia a svojej
osoby

Velkd noc, Den matiek, tcta k starsim,
Vianoce

Podielat sa na priprave kultarnych
podujati v skupine

Tematicka vychdadzka, pozorovanie
zmien, audio nahrdvka, rozpravka

Byt otvoreny objavovat a vnimat krasu
v beZznom Zivote
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Telovychovn4, zdravotna a Sportova oblast

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné
chvilky

Ovladat zakladné hygienické navyky

Prechadzka, bicyklovanie, plavanie,
cvicenie v telocvicni, stolny tenis,
kolektivne loptové hry

Relaxovat pravidelnym cvi¢enim a
pohybom

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie,
civilizacné choroby

Uvedomit si Skodlivost fajcenia, alkoholu
a inych drog

OtuZovanie, relaxacné cvicenia,
skupinové hry, netradic¢né Sportové
discipliny

Schopnost pravidelného pohybu
a cvicenia

V. Vychovné osnovy SKD

Su vypracované v jednotlivych oblastiach vychovy. Obsahuju vychovno-vzdeldvaci ciel,
obsah vychovno-vzdelavacej ¢innosti a vymedzuju pocet vychovno-vzdelavacich Cinnosti
pre jednotlivé oddelenia na obdobie Skolského roka. Poéet vychovno-vzdeldvacich
¢innosti uvedeny vo vychovnom programe je zavazny pre vsSetky vychovavatelky
a nesmie byt nizsi. Vychovné osnovy su doplnené o metddy aformy prace, ¢o ulahdi
pracu vychovavatelkam pri priprave na vychovno-vzdeldvaciu ¢innost .

[26]



Skolsky klub deti pri ZS Park Angelinum, Kosice

Vychovné osnovy

Vzdelavacia oblast

Vychovno- Obsah Metddy L |IL n. | Iv.
vzdelavaci Formy roc. | roC. | roC. | roc
ciel VvVvC | WC | WC | wC
Rozvijat Domace ulohy Individualny 50 10 10 10
autonémnost v Pristup
priprave na Motivécia 3 3 3 3
vyucovanie Vysvetlenie 2
Zabavné 77 77 77 77
didaktické hry
samostatnd prdca 42 52 52
Rozvijat efektivne | Techniky uenia, Motivécia 1 1 1 1
Sposoby ucenia sa | ako sa udit, rozvijanie Povzbudenie 1 1 1 1
vedomosti, Citanie Motivacné 2 2
textu, reprodukcia hodnotenie
pribehu
Ziskavat nové Praca s informaciami Aktivizacia 5 5
poznatky a inymi zdrojmi, Riesenie novych 1 1 5 5
o informacie Citanie s porozumenim. uloh
Praca s encyklopédiou Prezentacie 1 1 5 5

a slovnikom,

sebavzdelavanie
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Rozvijat ziskané Rozvijanie slovnej zasoby, | Pozeranie filmov | 5 5 5 5
poznatky jazykolami, zmyslové hry, | Sutaz 7 7 7 7
doplrovacky, didaktické Didaktické hry 3 3 3 3
hry Hry 7 7 7 7
165 165 165 165
Spoloéensko-vedna oblast
Vychovno- Obsah Metody . 1. n Iv.
vzdelavaci Formy roc. roc. roc. roc.
ciel wC |wC |wC |wC
Spolurozhodovat Spolupraca, Motivacia 1 1 1 1
o zivote v skupine zodpovednost, o
vytvéranie klimy Aktivizacia 1 1 2 1
v oddelen, Komunita 3 2 2 3
dodrZiavanie
Skolského poriadku Praca v skupine | 2 1 1 2
a Vnutorného i
poriadku SKD Akcia Ima-
trikulacia 1
Tvorivé hry
4
Vypocut si opacny nazor | Vedenie rozhovoru, Vysvetlenie 1
diskusia, dialdg, '
vlastna prezentacia, Komunita 1 2 1 2
aktivne pocuvanie Tréning 1 2 2 2
VyuZivat vietky Praca s knihou, Vlastna praca 1 2 1 1
dostupné formy encyklopédiou, o
komunikacie pocitacom, Prezentacia 1 2 1 1
komunikacia s Riesenie uloh 1 3 1
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internetom

Rozlisovat dodrZiavanie
a porusovanie prav
a zakladnych slobéd

Prava dietata, fudské
prava, povinnosti,
diskriminacia,
Sikanovanie

Vysvetlenie
Komunita

Situacna
metdda

Prejavovat uctu ludom

Prejavy Ucty
k rodi¢om a ostatnym
ludom,

ctit si seba i kazdého
¢loveka

akcia Den

Matiek

Komunita

Prejavovat ohladuplnost
k osobam

s hanicapom

Zivot so zdravotnym
postihnutim, co je
predsudok, Zivotné
pravidlo:
nevysmievat sa

Vysvetlenie

Hry na
vcitovanie

Rozpravka

Rozlisovat a porovnavat
vztahy v rodine

Delba prace v rodine,
moja pomoc v rodine

Komunita

Inscenacna
metdda

Prejavovat Uctu rodicom
arodine

Moja rodina, ¢o je
domov, vlastné
zazitky, rozpravanie o
domove

Komunita

Kreativne
pisanie
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Prejavovat zaklady Slovensko v Eurdpe, Vysvetlenie 1
hrdosti k ndrodnym Slovensko vo svete, o
hodnotam moje mesto Prezentacia 1 1 1

Skupinova 1 1

praca
Poznat a zachovdavat Tradicie, Vianoce, Komunita 3 3 3
tradicie Velka Noc, Fasiangy

Akcia Karneval | 1 1 1

Akcia Viano¢na

besiedka 1 1 1
Rozlisovat kultirne Komunikacia, gesta, Vysvetlenie 1
a nekultdrne prejavy v slang, vulgarizmy ) )
sprévani Braisntorming 1 1
Kultivovat kulttirne Pozdrav, podanie Vysvetlenie 1
navyky a vyjadrovanie sa | ruky, poZiadanie, .

odmietnutie, Tréning 1 1
stolovanie Inscenaéna 1 1
metdda
33 33 33 33
Pracovno-technicka oblast

Vychovno- Obsah Metody L ]I . | Iv.
vzdeldvaci Formy ro€. | ro€. | ro€. | roc.
ciel VW€ | WC | WC | vwC
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Kultivovat zakladné Sebaobsluha, Vysvetlenie

sebaobsluzné a poriadok na stole, Motivacia

hygienické navyky v $atni, umyvanie ruk, Tréning
vetranie, telovychovné Hodnotenie
chvilky

Vediet si samostatne Sebahodnotenie, Individualny

vyty¢it jednoduché poznavanie r6znych pristup

osobné ciele profesii, Ucta ku kazdému Motivécia

povolaniu, dodrziavanie
denného rezimu, vyvoj
[udského Zivota: detstvo,
dospelost, staroba,
orientacia v ¢ase: minulost,

pritomnost, budidcnost

Povzbudenie
Rozhovor

Hranie roli
Socialne hry

Hry na
sebapresadzovanie
Vychadzka

Exkurzia

Rozumiet vyznamu
osobne zodpovednosti

za vykonanu pracu

Priprava na vyucovanie,
splnenie Ulohy, presnost

a Cistota prace

Individualny pristup
Rozhovor
Vysvetlenie
Hodnotenie

Vlastna praca

Vediet spolupracovat

so skupinou

Kladny vztah k
spoluziakom, hrdost na

spoloc¢ny vysledok prace

Individualny pristup
Motivacia
Spoloc¢né podujatia

Sutaz
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Rozvijat zaklady Praca s roznym materia- Individualny pristup | 1 2 1
manudlnych a lom, netradi¢né pracovné Povzbudenie 1 1
technickych zruénosti | postupy, zhotovenie dar- Vysvetlenie 1
¢eka, rozvoj jemnej moto- | Aktivizacia 1 1 1 1
riky, manipulaéné zruc- Tvoriva dielfa 2 2 2
nosti, spolupraca Vlastna praca 1 1
Vystava prac 1 1 1 1
Ziskat zaklady Priprava studeného jedla, Individualny pristup | 1 1 1 1
zrucnosti potrebnych | poriadok v herni, v triede, | Aktivacné hry 1 1 1 1
pre prakticky Zivot sebaobsluzné c¢innosti
Ziskat zakladné Maska na karneval, Vysvetlenie 1
zruénosti v tvorbe kalendar oddelenia, Brainstorming 1
jednoduchych navrh oddychového Tvoriva dielna 1 1 1 1
projektov katika v oddeleni Kooperacné hry 1
Prezentacia 1 1 1
33 33 33 33
Prirodovedno-enviromentalna oblast
Vychovno- Obsah Metody LI . V.
vzdeldvaci Formy ro€. | roc€. | ro€. | roc€
ciel vwvC | W€ | W€ | wC
Pochopit zdkladné Poznavanie zvierat, Vysvetlenie 1 1 1 1
principy ochrany rastlin v regidne, Ekologické hry 2 2 1 1
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zivotného

prostredia

pozorovanie zmien
v prirode, Setrenie
energiami, vodou,

tematickd rozpravka

Vychadzka

Rozvijat zru€nosti
pri jednoduche;j
¢innosti na tvorbe
a ochrane Zivot-

ného prostredia

Starostlivost o

izbové kvety, Cistenie
prirody a okolia SKD,
zber papiera, triedenie
odpadu a jeho vyuzitie,

zber prirodnin

Individualny pristup
Exkurzia
Motivacia

Sutaz

Pochopit vyznam
dodrZiavania
zakladnych zasad

zdravej vyzivy

Podstata zdravia,
zodpovednost za svoje
zdravie, priciny ochore-
nia, racionalna strava,

potravinova pyramida

Prezentacia

Film

Beseda s lekarom

Poznat zakladné
principy zdravého

Zivotného stylu

Stravovacie navyky,
pitny rezim, striedanie
prace a odpocinku,
prva pomoc, obliekanie

podla ro¢nych obdobi

Vysvetlenie
Dramatizacia
Rozpravka
Beseda s lekdrom

Sutaz

Vyjadrit vyznam

ochrany Zivotného

Pravidla spravania sa

V prirode, Vianoce,

Vysvetlenie

Ekologicka hra

prostredia Vianocny stromcek Rozpravka
Pomenovat rieky Rieky a pohoria Vychadzka
a pohoria, ktoré v lokalite Projekt
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sa nachadzaju v

meste a okoli

Kviz

Vytvarné zobrazenia

Rozlisit podla

Zvierata okolo nas i

Praca s encyklopé-

vzhladu a niektorych zvieratd z celého sveta diou
Zivotnych prejavov Z00 Hranie roli
domadce zvieratd ale Projekt

i zvierata z celého Kviz

sveta

Rozlisovat vtakov Pozorovanie priletu Vychadzka

podla vzhladu a spevu,
pomenovat hmyz,
uvedomit si vyznam
niektorych druhov

hmyzu

vtactva, hniezdenie,
boj proti hmyzu, poz-
navanie Skodlivych a
uzitocnych beznych
druhov hmyzu (vcela,
osa, ¢meliak, mravec),

¢innost vciel - vyznam

Praca s encyklopé-
diou

Rozpravka

ResSpektovat zakladné
principy ochrany

Zivotného prostredia

Vyznam lesa pre
¢loveka, vypalovanie

travy, zakladanie ohna

Ekologické hry
Vychadzka

Film

Poznat zakladné druhy

liecCivych rastlin

Zber liecivych rastlin,

zakladanie herbara

Samostatna préca

Uplatnit manudlne
zru€nosti a vedomosti
o ochrane prirody pri

zhotoveni modelu

Zhotovenie modelu

z odpadového materidlu

Samostatna préca
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Poznat zakladné principy | Prirodné Ukazy, burka, Rozhovor 3 3 3 3
Spravania sa v prirode blesk, hrom, 0zén
Pocas burky
Pomenovat niektoré Ovocie, zelenina, Sutaz - kviz 1 1 1 1
druhy zeleniny a ovocia, | spravna vyZiva
poznat ich vyznam vo
vyzive ¢loveka
33 33 33 33
Esteticko-vychovna oblast

Vychovno- Obsah Metody LI . | Iv.
vzdelavaci Formy rocC. | roC. | ro€. | roc.
ciel wC | wWC | vwWC | vwC
Posilnit Gctu ku Navsteva kina, galérie, Vysvetlenie 1
kultdrnym

muzea, kultdrnych Vytvarnd praca | 4 4 4 4
hodnotam v blizkom okoli

pamiatok v meste a Projekt 2 2

regione, ludové tradicie Vystava prac 1 1 1 1

a zvyky, povesti, nazvy ulic, | Sutaz 1 1

mestské noviny, histéria vychdadzka 5 5 5 5
Rozvijat zaklady vztahu Hudba, vytvarné umenie, Ukazka 1 1 1 1
k umeniu tanec, zaujmova cinnost, Film 1 1 1 1

nacvik programu
Rozvijat talent Netradi¢né vytvarné Motivacia 1 1 1 1
a Specifické

techniky, hudobné Povzbudenie 1 1 1 1
schopnosti ¢innosti,

Vystava prac 1 1 1 1
Sportové cinnosti
Sutaz 1 1 1 1
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Rozvijat zaklady tvorivych

schopnosti a zruénosti

Zaujmova ¢innost,
priprava kultirneho

vystupenia

Vlastna praca
Povzbudenie
Skupinova
praca
Prezentdcia

Vystava prac

Prejavovat pozitivny
vztah

k jednoduchej estetickej

Uprave prostredia

Uprava triedy, netradi¢né

ozdoby, Uprava zoviajska

Povzbudenie
Brrainstorming

Aktivizacia

Podielat sa na priprave
kultdrnych podujati v

skupine

Velka noc, Den matiek,
Ucta k star$im,

Vianoce

Motivacia

Povzbudenie

Aktivizacia

Dramatizacia

Besiedka

Objavovat a vnimat krasu

v beznom Zivote

Tematicka vychadzka,po-
zorovanie, audio nahravka,
rozpravka, vlastna

skusenost

Vychadzka
llustréacia za-
Zitku

Skupinova
praca
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Telovychovn4, zdravotna a Sportova oblast

Vychovno- Obsah Metody L ]I 1. V.
vzdeldvaci Formy ro€. | roC. | ro€. | roc.
ciel VV€ | WC | WC | WC
Rozvijat schopnost Prechadzka, tréning, Individualny pristup 1 1 1 1
relaxovat pravidelnym | cvienie v telocvicni, Motivacia 1 1 1 1
cvi¢enim a pohybom kolektivne Sportové Povzbudenie 1
hry, vychadzka Aktivizacia 1 1 1 1
tréning 1 2 2 2
Pochopit $kodlivost Co je nikotin, Viysvetlenie 4 4 2 2
fajéenia, alkoholu a fajéenie, alkohol a Film 1 1
inych drog zdravie, civiliza¢né Beseda s odbornikom | 1 1 1 1
choroby Vytvarné stvarnenie | 2 2 2 2
zazitku
Sutaz 1 1
Pochopit vyznam OtuZovanie, relaxac- Vysvetlenie 1 1 1 1
pravidelného pohybu | né cviéenie, skupi- Povzbudenie 1 1 1 1
a cvicenia nové hry, netradicné Aktivizacia 1 1 1 1
Sportové discipliny,
a hry
Rozvijat Sportovy Zaujmova Cinnost, futbal, | Tréning 3 3 3 3
talent basketbal, vybijana, hry Motivdcia 2 1 1 1
a schopnosti Povzbudenie 1 1 1
Sutaz 3 3 3 3
33 33 33 33
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