PORUCHY SPRAVANIA SO ZVYCAJNYM ZACIATKOM V DETSTVE A POCAS
DOSPIEVANIA

Poruchy spravania

Pod pojmom poruchy spravania sa rozumie skupina poruch prejavujicich sa predovsetkym v socialnych
vztahoch jednotlivca a spolocnosti. Ide o opakované zavazné porusovanie spolo¢ensky akceptovanych
moralnych pripadne aj pravnych noriem, pricom jedinec este nie je v plnom rozsahu pravne zodpovedny.
Poruchy spravania sa mézu vyskytovat’ spolu s inymi psychickymi chorobami.

Poruchy spravania suvisiace S aktivitou a pozornost'ou

V pripade, ze je porucha spravania kombinovana s poruchou aktivity a pozornosti, ide o poruchu
spravania hyperkineticka. Je charakteristickd skorym vznikom (zvycajne v prvych piatich rokoch
zivota), neschopnost'ou vydrzat’ pri kognitivnej ¢innosti, tendenciou prechadzat’ z jednej ¢innosti na
druht bez jej dokoncenia, nadmernou aktivitou a zlou organizaciou ¢innosti. Tieto deti zvykna byt
bezohladné a impulzivne, nachylné na trazy a casto sa dostavaji do problémov, skor vsak pre
netimyselné porusovanie pravidiel ako pre tmyselny vzdor. Prejavit’ sa moze aj asocialne spravanie ¢i
nizke sebahodnotenie. Toto spravanie méze viest’ v kolektive k neoblibenosti az izolacii. Vo vztahoch
s dospelymi sa straca ostrazitost’ a rezervovanost’. Nemenej ¢asté su aj oneskorenia vo vyvine motoriky
a re¢i. NajéastejSie sa vyskytuje sucasne s dyslexiou.
ADD:

- Je vyvinova porucha pozornosti s normalnou aktivitou, bez hyperaktivity.
ADHD:

- Je vyvinova porucha charakterizovana veku dietata neprimeranym stupiiom pozornosti,

rozptylenou pozornost'ou s hyperaktivitou.

- Porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou a impulzivitou.

- Porucha pozornosti a koncentracie spojena s agresivitou.

- Porucha pozornosti a koncentracie bez agresivity.

PERVAZIVNE VYVINOVE PORUCHY

Pervazivne vyvinové poruchy (PVP) su kategériou zavaznych porich mentalneho vyvinu, ktoré sa
objavuju v rannom detstve. U deti s PVP dochddza k naruSeniu psychického vyvoja v kI'icovych
oblastiach. Doésledkom toho nastupuji problémy v porozumeni beznym zakonitostiam a pravidlam
okolitého sveta, ¢o spdsobuje znizenu schopnost’ prisposobit’ sa a fungovat medzi rovesnikmi.
Schopnosti deti s PVP sa vyrazne odliuju.

Detsky autizmus je charakteristicky:
- naruSenim socidlnych vzt'ahov,
- naruSenim komunikacie,
- vel'mi obmedzenym rozsahom predstavivosti, zaujmov a aktivit.

Aspergerov syndrém je charakteristicky:

- poruchami socidlnych vzt'ahov typickych pre autizmus,

- obmedzenym, stereotypnym, opakujicim sa repertoarom zaujmov a ¢innosti.
V pripade Aspergerovho syndromu sa na rozdiel od autizmu nevyskytuje celkové oneskorenie Ci
retardacia v oblasti reci a kognitivneho vyvinu.

Zdroje:
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