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,Povedz mi, ja to zabudnem. Ukaz
mi, mozZno si to zapamatam.
Nechaj ma skusit si to a ja to
pochopim.*

Cinske prislovie



TRADICNE VYUCOVANIE & HEJNEHO MATEMATIKA

Cielom je naucit Ziakov pocitaf tzn. scitat, odcitat, nasobit

a delif. Ucitel predstavi nové ucivo a ziak sa ho nacvikom nauéi.
V komunikacii sa predovsetkym uéitel pyta a Ziak odpoveda,
interakcia medzi ziakmi je minimalna. Ziak nema skolské
vedomosti prepojené so svojimi predchadzajicimi

a kazdodennymi skusenostami, co sa prejavuje problémom pri
slovnych Ulohach.

Cielom je rozvijat matematické myslenie, intelektualne

a komunikaéne schopnosti a zruénosti, tvorivost a socidlne
chovanie Ziakov. Rozvija sa ich schopnost hladaf rézne rieseniaq,
prepajat rozne myslienky aritmetiky, kombinatoriky a geometrie.
ZLakladom je praca v réznych prostrediach, v ktorych je
rozhodujuca Zivotna skusenost Zziaka.



Metoda vyucovania matematiky prof.

Milana Hejného je zalozend na

respektovani 12 zdkladnych principov, ktoré
sklada do uceleného konceptu tak, aby diefa
objavovalo matematiku samo a s radostfou.
Vychddza zo 40 rokov experimentov a prakticky
vyuziva historické poznatky, ktoré sa v dejindch
matematiky objavuji od starovekého Egypta aZ
do dnesnych dni.



1. BUDOVANIE SCHEM
Dieta vie aj to, co sme ho nenaucili

Psycholdgovia tvrdia, Ze ludsky mozog ma schopnost
zaznamenavat a organizovat kazdodenné skiUsenosti do
schém. Napr. vieme si predstavit nas byt a po urcitom case
spravne odpovedat na otazku ,kolko mame doma okien*,
kaZdodennym pobytom v tomto prostredi mame v nasom
vedomi jeho schému.



2. PRACA V PROSTREDIACH
Uéime sa opakovanou navstevou

Ak deti poznaju prostredia, v ktorych sa citia dobre, nezndme
veci ich nerozptyluju. PIne sa sUstredia len na zadant Ulohu a
neznamy kontext ich neobfazuje. Kazdé z priblizne 25 pouzitych
prostredi funguje trochu inak (rodina, cesta autobusom,
jednoduché krokovanie, ...). Systém prostredi je motivacéne
nastaveny tak, aby zachytili vsetky styly uc¢enia sa a fungovania
detskej mysle. Ta je potom motivovana k d'alSim experimentom.



3. PRELINANIE TEM
Matematické zakonitosti neizolujeme

Informdcie neodovzdavame diefatu samostatne, vidy su ulozené
v zndmej schéme, kioru si diefa kedykolvek predstavi.
Matematické javy a pojmy od seba neodtrhame, ale zapdjame
pri nich rozne stratégie rieseni. Diefa si potom samo vyberq, ¢o
mu vyhovuje viac a ¢o mu je viac prirodzené.

Na hodindch potom nepocut ono klasické: “Jaqj, pani ucitelka,
to sme preberali pred dvoma rokmi, to si uz nepamatame ...”



4. ROZVOJ OSOBNOSTI
Podporujeme samostatné uvazZovanie deti

Jednou z hlavnych motivacii prof. Hejného pri vytvarani novej
metody bol déraz na to, aby sa deti nenechali v Zivote
manipulovat. Ucitel preto v ramci vyuky neodovzdava hotové
poznatky, ale predovsetkym uci deti argumentovat, diskutovat a
vyhodnocovatf. Deti potom sami o sebe vedia, co je pre nich
spravne, respektujo druhého a vedia sa rozhodovat. Dokonca sU
schopné statocne niest aj dosledky svojho konania. Popri
matematike prirodzene objavuju tiez zaklady socidlneho
spravania a mravne rasto.



5. SKUTOCNA MOTIVACIA
Ked “neviem” a “chcem vediet”

Vsetky matematické Ulohy sU v Hejného metdde postavené tak,
aby deti ich rieSenie “automaticky” bavilo. Spravna motivacia je
td, ktord je vo vnutri, nie nOtenie zvonka. Deti prichddzaji na
rieSenie problémov vd'aka svojej vlastnej snahe. Neokradajme
deti o radost z vilastného Uspechu. Vdaka atmosfére v triedach sa
potom kolegidlne tlieska vsetkym - aj tym, ktori na dany jav, ¢i
rieSenie pridu neskor.



6. REALNE SKUSENOSTI
Staviame na viastnych zazZitkoch dietata

Vyuzivame vlastné skusenosti dietfata, ktoré si samo vybudovalo
od prvého dna svojho zivota - doma, s rodi¢mi, pri objavovani
sveta vonku pred domom, ¢i na pieskovisku s ostatnymi detmi.
Staviame na konkrétnej prirodzenej skusenosti, z ktorej dieta
nasledne dokaze urobit vS§eobecny Usudok. Deti napr. “siju saty”
pre kocku, a tym sa automaticky naucia, kol'ko ma kocka stien,
kolko vrcholov, ako vypocitat jej povrch ...



7. RADOST Z MATEMATIKY.
Vyrazne pomaha pri dalsej vyucbe

Zo skUsenosti vieme, Ze ta najucinnejsia motivacia prichdadza z
detského pocitu Uspechu, z jeho Uprimnej radosti, ako dobre sa
mu podarilo vyriesit primerane naro¢nu Ulohu. Je to radost z
vlastnych pokrokov, ale aj z uznania spoluziakov a ucitel'a.
Matematika tak pre deti nie je “strasiakom”.



8. VLASTNY POZNATOK
Ma vdcsiv vahu nez ten prevzaty

Ked md prvdk poskladat zo zapaliek stvorec, vezme jednu,
druhg, tfretiv ... Stale mu to nestaci, vezme preto stvrtt zapalku a
posklada stvorec. Potom sa rozhodne poskladat vacsi stvorec.
Vezme dalsie zapalky a zlozi vacsi stvorec. Uz zacina tusit, ze ak
bude chcief poskladat este vacsi stvorec, potrebuje na to vzdy
d'alsie styri zapalky. Je na ceste k objavu vzorca na vypocet
obvodu stvorca.



9. ROLA UCITELA
Sprievodca a moderator diskusii

Beznd spolocenska predstava ucitela je obraz niekoho, kto vie a
predndsa. Kedze ucitel vie matematiku, moéze o nej rozpravat. V
mnozstve pripadov tomu tak qj je. Diefa si vypocuje ucitelov
vyklad, zapise si nejaké pozndmky do zosita, vypocuje si navod
na rieSenie novej situdcie a tento navod sa uci pouzivat. V nasom
chapani vyucby je rola ucitela a dietfata Uplne odlisna. Ucitel
cielenymi otdzkami moderuje diskusiu Ziakov a argumentdciv
matematickych Ovah pri hfadani rieseni.



10. PRACA S CHYBOU
Predchadzame zbytocnému strachu deti

Dieta, ktorému by sme zakdzali padat, by sa nikdy nenaucilo
chodit. Analyza chyby vedie k hlbsej skUsenosti, vd'aka ktorej si
deti omnoho viac pamatajo dané poznatky. Chyby vyuzivame
ako nastroj na uéenie. Podporujeme deti, aby si chyby nasli sami,
a u¢ime ich vysvetlovat, prec¢o chybu urobili. Vzdjomnd dévera
medzi diefatom a ucitelom potom podporuje radost ziakov z
vykonanej prdace.



11. PRIMERANE VYZVY
Pre kazdé dieta zviast podla jeho Urovne

Ucebnice Hejného matematiky obsahuju Ulohy réznych
naroc¢nosti. Tym, Ze slabsi Ziaci vzdy niektoré z Gloh vyriesia,
predchddzame pocitom Uzkosti a hrozy z dalsich hodin
matematiky. Tym najlepsim Ziakom zdaroven neustale
predkladdme dalsie vyzvy, aby sa nenudili. Ucitel ich neprefazuje
Ulohami, ale zadava také, aby nimi deti neustale motivoval.
Rozdeluje Ulohy v rdmci triedy podla toho, ¢o ktoré diefa
potrebuje.



12. PODPORA SPOLUPRACE
Poznatky sa rodia vdaka diskusii

Deti necakaju, kym sa vysledok objavi na tabuli. Pracuji v
skupinkdch, vo dvojiciach alebo samostatne. Kazdy zZiak je
schopny povedat, ako sa k vysledku dopracoval a vie to vysvetlit
i druhym. Vysledok sa rodi na zdklade spoluprdace. Ucitel tu nie je
konecnou autoritou, ktora len povie, kde je pravda, a otoci dalsiv
stranu uéebnice. Ziaci si buduji vlastné plnohodnotné poznatky, o
ktorych neustdle premyslaju.



VYSLEDKY HEJNEHO MATEMATIKY V CR

Triedy vyuéované Hejného metédou maju lepsie vysledky oproti
beznym triedam. Ceski siestaci zo zdkladnej skoly Dedina v SCIO
testoch dosiahli lepsie vysledky nez cesky priemer. Ich vykon bol
porovnatelny s vedomostami rovnako starych gymnazistov. Ide
pritom o beznu sidliskovu Skolu.

Hejného metdda sa tesi zaujmu najma v Cesku. Uéebnicu metddy
pouziva 350 z 900 ceskych zakladnych skol. Podporuju ju ucitelia,
rodi¢ia a aj predstavitelia tych oblasti priemyslu, kde je nutné
rozmyslaf, riesit problémy, argumentovat.

Podporilo ju v ramci reforiem aj ¢eské ministerstvo skolstva. Ziskala
dve ceské ceny Eduinq, ¢o je sufaz pre vzdelavacie projekty.

O metddu prejavilo zaujem Polsko, ktoré vz vyskolilo prvych lektorov.
Zdujem prejavili aj Taliansko, Grécko, Finsko, Svédsko, USA a Kanada.



NIECO O AUTOROCH

Hejného metdéda zacala vznikat pred viac ako 70 rokmi vdaka
Vitovi Hejnému. Vit analyzoval pri¢inu preco sa jeho Ziaci nesnazia
porozumief a namiesto toho si radsej pamataju vzorce. Z toho
dovodu hladal nestandardné uUlohy a tie experimentdine testoval
na svojich Ziakoch a synovi Milanovi, ktory sa stal uzndvanym
matematikom

Prof. Milan Hejny- slovensky a ¢esky matematik, odbornik na
didaktiku matematiky, autor alebo spoluautor 16
matematickych publikacii a viac ako 270 publikdacii z didaktiky
matematiky, vratane 13 ¢asto citovanych knih.

Predndsal na 13 zahraniénych univerzitdch a na viac ako 30
medzindrodnych konferencidach, bol a je riesiteflom alebo
spoluriesitelom 7 domacich a 4 medzindrodnych grantovych
projekiov.



ZS PARK ANGELINUM A HEJNEHO MATEMATIKA

- Vsetci pedagogovia 1.st. absolvovali vzdelavanie v metodike
HM, ktoré si pravidelne rozsiruju v ramci Klubu inovacii.

- S vyuc¢ovanim matematiky Hejného metédou sme zacali vo
vybranych triedach 1.roénika v sk.roku 2015/2016.

« Od sk.roku 2019/2020 metédy HM obohacuji vyucovanie
matematiky aj na 2.st.

 Pre Uspesnost Ziakov v HM nie je podmienkou ich
matematické nadanie.

« V sk.roku 2022/2023 bude vyucovanie Hejného matematiky
aplikované v vsetkych zZiakov 1.roénika v sulade so Skolskym
vzdeldvacim programom.



MOHLO BY VAS ZAUJIMAT....

- Ndzory rodiéov na vyuéovanie HM u Ziakov ZS Park Angelinum
vyjadrenych v anonymnom online dotazniku v roku 2018

https://www.zspa.sk/uploads/dokumenty/novinky/2017 2018/Ma
rec/Vyhodnotenie ankety rodicov ziakov s HM.pdf

 Prof. Hejny rozhovor (video)-
hitps://www.youtube.com/watch?v=1QZHUIpVm-0

- Predstavenie Hejného matematiky (video)

« htps://www.youtube.com/watch?v=lcC3bVx31SI



https://www.zspa.sk/uploads/dokumenty/novinky/2017_2018/Marec/Vyhodnotenie_ankety_rodicov_ziakov_s_HM.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=IQZHUlpVm-0
https://www.youtube.com/watch?v=lcC3bVx31SI

ZDROJE

- http://www.ucmeradi.sk/o-metode/

- http://www.etrend.sk/ekonomika/dolezite-nie-je-sa-
matematiku-nabiflovat-ale-ziskat-kulturu-myslenia.html

o : http://zpravy.idnes.cz/hejineho-metodu-uceni-podpori-necas-
din-/domaci.aspxec=A130207 223240 domaci brm



http://www.etrend.sk/ekonomika/dolezite-nie-je-sa-matematiku-nabiflovat-ale-ziskat-kulturu-myslenia.html
http://zpravy.idnes.cz/hejneho-metodu-uceni-podpori-necas-dtn-/domaci.aspx?c=A130207_223240_domaci_brm

